
C. Sorzana°, L. Sorzana*, V. Pompei°, C. Barbieri$, L. Fornoni°, A. Simonini#

° Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica, Università di Genova, Genova

*Prometeia sviluppo software, Bologna.
$Dipartimento Infermieristico e Professioni Sanitarie, Istituto G. Gaslini, Genova

#UOC Anestesia e Rianimazione IRCCS G. Gaslini - Genova

Introduzione
L’Emergence delirium (ED) è un complesso di disturbi percettivi e agitazione

psicomotoria che si verifica più comunemente nei bambini in età prescolare

nell’immediato periodo che segue l’anestesia generale1con incidenza variabile del

10-80%2. La distinzione tra ED e dolore nel bambino, può essere difficile, ma la

gestione dei due eventi è differente3. Ad oggi non risulta disponibile uno strumento

elettronico per valutare l’ED e, in particolare, non esiste un’applicazione in grado

di discriminare l’ED e il dolore postoperatorio nei bambini per una migliore

gestione dei fenomeni a livello medico-infermieristico.

Figura 1. Simplified approach to identify ED and distinguish

frompain. Somaini et al.
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Metodi
Implementazione di scale validate per la valutazione dell’ ED (PAED) e per la

misurazione del dolore (FLACC- Wong-Baker Scale e NRS)

Ideazione dell’App sullo schema di Somaini et al.4 (Fig. 1)

Sviluppo con tecnologia web (HTML5 e javascript) e framework di Bootstrap per

l'implementazione responsive. Utilizzo di tool di terze parti per generare l'app per

l'installazione su piattaforma Android

L'interfaccia visiva è mostrata tramite una web view; utilizzabile anche senza

connessione internet
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Sviluppo di una App per la valutazione dell’Emergence Delirium nel bambino


